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Spa- und Wellness. Ein Begriff, der heute selbstverständ-
lich geworden ist. Doch was bedeutet er? Spa, lat. Sanum 
per aquam, heißt übersetzt: „Heilung durch Wasser“. Der 
Begriff „Wellness“, setzt sich aus dem Wort „Well-being“ 
und „Fitness“ zusammen.

Bei Spa- und Wellness geht es um wesentlich mehr, als 
nur eine Gesichtsbehandlung oder Massage. Es geht so-
wohl um Gefühl, Energie, Entspannung, Loslassen und 
seinem Ich Luxus zu gönnen, als auch um einen beson-
deren Service. Deshalb umfasst die Aufgabe der Spa- und 
Wellness-Kosmetikerin ein erweitertes Spektrum an Be-
handlungen, die diese Ausbildung Ihnen bieten kann.

Sie beinhaltet sowohl die Ausbildung zur Fachkosme-
tikerin, als auch verschiedene Arten von Massagen und 
eine Extraschulung, in der führende Standards und Be-
sonderheiten von Spas in Luxushotels/-anlagen  vermittelt 
werden. Sie werden speziell auf ein Fünf-Sterne-Niveau 
trainiert, das Ihnen größere Chancen bietet und durch das 
Sie, auf Grund Ihres umfangreicheren Wissens, in vielen 
Unternehmen durch einmalige Qualität überzeugen wer-
den.

Spa- und Wellness muss man fühlen und leben. Je mehr 
man die verschiedenen Philosphien und Massagekulturen 
anderer Länder kennenlernt, desto mehr kann man diese 
an den Kunden weitergeben. Diese Vielseitigkeit und die 
feinen Details verschiedener Behandlungsmöglichkeiten 
machen jede Massage oder Kosmetik zu einem einzigar-
tigen Erlebnis.

Die Kombination von  professioneller Kosmetikerin und 
Masseurin, die mit Gefühl und Sensibilität z.B. die hawai-
ianische Tempel- und asiatische Hot-Stone-Massage be-
herrscht und somit Körper, Geist und Seele des Kunden in 
Einklang bringt, wird in Zukunft immer mehr gefragt sein.

Spa und Wellness was bedeutet es?            Die Kombination macht den Unterschied

Spa- und Wellness- Kosmetikerin

12 Monate

€ 4320,- (Ratenzahlung möglich)

zzgl. € 200,- Einschreibegebühr &

€ 200,- Prüfungsgebühr  

Zertifi kate & Zeugnis

Kurs    |

Dauer    |

Kosten   |

Abschluss  |

Ein Rundum gutes Gefühl

Körper, Geist und Seele im Einklang


