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Der Grundkurs „Sachkunde Hygiene – Aufbereitung von 
Medizinprodukten“ vermittelt in 8 Std. für eine Kursgebühr 
von € 180,- wichtige Kenntnisse für Kosmetiker/innen und 
kosmetische Fußpfl eger/innen, also Personen, die nicht 
selbst Instrumente aufbereiten (sterilisieren).

Lehrplan und Stundenverteilung

Sachkenntnis gemäß §4 MPBetreibV:
• Hygiene und Mikrobiologie
• Rechtliche Grundlagen
• Hygienemanagement
• Reinigung und Desinfektion
• Instrumentenaufbereitung
• Entsorgung
• Prüfung, Zertifi katen und Termine 

Kosten:
€ 180,00 inkl. Anmelde- und Prüfungsgebühr
Dauer:
1 Tag | 8 Stunden von 09.00 bis 17.00 Uhr
Abschluss:
Mehrsprachiges-Abschluss-Zertifi kat: 
Sachkundenachweis in der Infektionshygiene - Grundkurs 
über 8 Stunden - 

 Der Spezialkurs „Sachkunde Hygiene – Aufbereitung von 
Medizinprodukten“ vermittelt in 30 Std. (3 Tage) wichtige 
Kenntnisse für Podologen und Fußpfl eger/innen, also Per-
sonen, die selbst Instrumente aufbereiten (sterilisieren). 
Für diese Personen ist neben der Erlangung der Grund-
kenntnisse das intensive Erlernen von Gesetzen, Verord-
nungen, Normen, Richtlinien und Empfehlungen in Theo-
rie und Praxis erforderlich, um sie bei der Aufbereitung von 
Instrumenten auch anwenden zu können.

Lehrplan und Stundenverteilung
Sachkenntnis gemäß §4 MPBetreibV - Auszug:

• Hygiene und Mikrobiologie
• Rechtliche Grundlagen
• Hygieneplan, R&D Plan, jährliche Unterweisung
• Reinigung und Desinfektion
• Instrumentenaufbereitung
• Entsorgung

Nach Abschluss des Kurses folgt eine schriftliche Sach-
kenntnisprüfung. Erfolgreiche Teilnehmer erhalten nach 
bestandener Prüfung und Nachweis von einer mindestens 
6-monatigen praktischen Tätigkeit im Arbeitsbereich Po-
dologie/ Fußpfl ege ein Abschlusszertifi kat.

Kosten:
€ 450,00 inkl. Anmelde- und Prüfungsgebühr
Dauer:
30 Stunden, Fr. bis So. 9.00 – 18.00 Uhr
Abschluss:
Mehrsprachiges-Abschluss-Zertifi kat: 
Sachkundenachweis in der Infektionshygiene - Spezial-
kurs über 30 Stunden - Aufbereitung von Medizinprodukten

Hygienesachkundenachweis - Grundkurs Hygienesachkundenachweis - Spezialkurs

Fundierte Sachkenntnisse in der Infektionshygiene 


