
Ausbildung zum/zur Kosmetiker/in 
Die Grundlagen der Kosmetik im Tages-, Abend oder Samstagskurs

Kosmetikschule Giessen | Bahnhofstrasse 55-57 | 35390 Giessen | www.kosmetikschule-schaefer.de | phone 0641.5591991

Info Kosmetik-Ausbildung AKS1.2 | Seite 1

KOSMETIK UND MAKE-UP SCHULE SCHÄFER
Giessener Berufsfachschule für Kosmetik B. Schäfer - staatlich anerkannt

Der Besuch der Kosmetikerin gehört heute zum Pflege-
programm für Körper und Seele. Neben der professio-
nellen Hautpflege bietet die Kosmetikbehandlung einen 
sinnesanregenden „Kurzurlaub“ im Alltag. Die seit Jahren 
steigende Nachfrage nach Kosmetikanwendungen, Well-
ness-Urlaube, Körper-  und Hautpflege sorgt für eine her-
vorragende Arbeitsmarktlage. Der Bedarf an qualifizierten 
Fachkräften in der Kosmetik- und Wellnessbranche ist en-
orm – und damit auch Ihre Chance!

Von der Hautpflege bis zur Tiefenentspannung

Als Kosmetikerin gehört die professionelle und qualitative 
Hautpflege wie auch der Hautschutz zu Ihren Aufgaben. 
Die Haut, das größte Organ, ist einer Reihe äußerer Ein-
flüsse ausgesetzt. Stress, Medikamente, UV-Strahlung 
und Umweltverschmutzung können zu Irritationen der Haut 
führen. Ihre Aufgabe als Kosmetikerin ist, die Balance der 
Haut wieder herzustellen, die Regeneration der Haut zu 
unterstützen und sie durch abgestimmte Pflegeprodukte 
zu schützen. Eingebettet in eine kosmetische Behandlung 
mit warmer, sinnlicher Atmosphäre, wie auch durch die 
achtsame Berührung im Rahmen der Gesichts-, Hals- und 
Dekolletémassage, verhelfen Sie den Kundinnen zu kost-
baren Entspannungsmomenten im Alltag.

Die Teilzeit-Ausbildung zur Kosmetikerin im Tages-, Abend 
oder Samstagskurs hat die einjährige Vollzeit-Ausbildung 
zur staatlich geprüften Kosmetikerin zum Vorbild. Der 
Lehrplan in der Praxis der kosmetischen Grundausbildung 
ist daher in vielen Bereichen ähnlich.

Auf Grundlage der Hautdiagnose und Bestimmung des 
derzeitigen Hautzustandes erstellen Sie einen Behand-
lungsplan. Die Korrektur von Augenbrauen und das Fär-
ben der Wimpern gehört ebenfalls zum Repertoire. Sie 
lernen die verschiedenen Tiefenreinigungsformen kennen 
und tragen am Ende fachgerecht eine pflegende Maske 
auf. Moderne Kosmetik-Treatments geht über das Gesicht 
hinaus - so gehören auch die Körperanwendungen zur 
Verbesserung und Festigung der Körpersilhouette zum 
Ausbildungsumfang und Ihren späteren Aufgabengebiet.
Die manuelle Kosmetik und das Geschick erfahrener Hän-
de erweitern wir durch die apparative Kosmetik, in der Sie 
ebenfalls ausgebildet werden. Kräuterdampf, Microderma-
brasion, Ultraschall, … am Ende der Premium-Ausbildung 
beherrschen Sie die manuelle wie auch die apparative 
Kosmetik.

Der Theorieunterricht untermauert Ihre praktischen Fertig-
keiten. Unterrichtet werden Sie in Anatomie, Dermatologie, 
Produkt- und Warenkunde, Hygienelehre und der Theorie 
der Kosmetik. Durch die umfangreiche Rohstoffkunde wis-
sen Sie z.B., welche Wirkung Sie auf der Haut erzielen 
werden und stimmen Ihre Behandlung entsprechend ab.

Kosmetiker/in ist ein sicherer Beruf mit Zukunft
        

Premiumausbildung in Praxis und Theorie
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Als Kosmetikerin bieten sich Ihnen viele spannende Mög-
lichkeiten und gute Karriere-Chancen in In- und Ausland. 
Natürlich arbeitet die Kosmetikerin nach wie vor traditionell 
im Kosmetikinstitut, in der Luxushotellerie, auf Kreuzfahrt-
schiffen und im Day SPA. Aber auch immer mehr Derma-
tologen, plastische Chirurgen und Apotheken unterstützen 
ihr Team mit einer gut ausgebildeten Kosmetikerin. Ausge-
zeichnete Möglichkeiten bietet die Kosmetikindustrie, wo 
Sie als Kosmetikerin Mitarbeiterin, Repräsentantin oder 
Schulungsleiterin einer Kosmetikfirma werden können.

Erfolgsversprechend und familienfreundlich ist auch die 
Tätigkeit als selbständige Kosmetikerin im eigenen Studio. 
Hier können Sie flexibel, an Ihr familiäres Zeitbudget an-
gepasst, Ihren Berufswunsch, Erfolg und Familie vereinen.  
 

Förderungsmöglichkeiten 
und Ausbildungsdarlehen

Als SchülerInn der Ksometikschule Schäfer stehen Ihenen 
eine Vielzahl unterschiedlicher Fördermöglichkeiten zur 
Verfügung.

Das Land Hessen setzt im Rahmen des Programms 
„Qualifizierung von Beschäftigten in KMU“ mit der ESF-
Förderperiode das Förderinstrument „Qualifizierungs-
schecks“ gezielt ein. Mit dem neuen Förderinstrument 

„Qualifizierungsschecks“ unterstützt das Land Hessen die 
Bemühungen von Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmern 
in kleinen und mittleren Unternehmen, die für ihre derzei-
tige Tätigkeit keinen anerkannten Abschluss haben oder 
in Teilzeit mit bis zu 30 Wochenstunden beschäftigt oder 
älter als 45 Jahre sind. Gefördert werden berufliche Wei-
terbildungen die eine Beschäftigungsfähigkeit langfristig 
erhalten und  verbessern. Mit dem Qualifizierungsscheck 
werden 50% der Weiterbildungskosten bis max. 500 Euro 
pro Person und Jahr gefördert. Die Förderung zur Wei-
terbildung wendet sich an sozialversicherungspflichtig 
Beschäftigte mit Hauptwohnsitz in Hessen aus kleinen 
und mittleren Unternehmen (KMU) mit höchstens 250 Be-
schäftigten. Weitere Informationen erhalten Sie auch un-
ter: Qualifizierungsscheck.de. 

Das Bildungskreditprogramm ist eine weitere Möglichkeit 
der Ausbildungsfinanzierung. Der Bildungskredit ist von 
Einkommen und Vermögen der Auszubildenden oder ih-
rer Eltern unabhängig. Eine Bonitätsprüfung erfolgt nicht. 
Durch das Bildungskreditprogramm wird ein zeitlich befri-
steter, zinsgünstiger Kredit zur Unterstützung von Schü-
lerinnen und Schülern der Kosmetikschule Schäfer ange-
boten.

Weitere Informationen zum Thema Förderungsmöglich-
keiten und Ausbildungsdarlehen finden Sie auf unserer 
Internetseite unter www.kosmetikschule-schaefer.de

Ihr Aufgabengebiet und die Berufsaussichten



Ausbildung zum/zur Kosmetiker/in 
Die Grundlagen der Kosmetik im Tages-, Abend oder Samstagskurs

Kosmetikschule Giessen | Bahnhofstrasse 55-57 | 35390 Giessen | www.kosmetikschule-schaefer.de | phone 0641.5591991

Info Kosmetik-Ausbildung AKS1.2 | Seite 3

KOSMETIK UND MAKE-UP SCHULE SCHÄFER
Giessener Berufsfachschule für Kosmetik B. Schäfer - staatlich anerkannt

Für den praktischen und theoretischen Unterricht benöti-
gen Sie noch eine Grundausstattung. Hierzu gehören u. 
a. eine Profi-Make-up Palette, Stirnband, diverse Hygie-
neartikel, Skripte und Fachbücher. Bitte erfragen Sie die 
die aktuellen Preise der Grundausstattung in unserem 
Schulbüro. 
 
Zusätzlich benötigen Sie:
2 weiße Bettlaken, mind. 8 weiße Handtücher, 2 weiße 
Badetücher, 1 Fußtuch, 6 Kompressen, 2 Mullwindeln so-
wie weiße Praxiskleidung und weiße Schuhe (mit weißer 
Sohle).

 
Voraussetzungen und Anmeldung

Sie benötigen ein ärztliches Attest, aus dem hervorgeht, 
dass Sie frei von ansteckenden Krankheiten und für den 
Beruf der Kosmetikerin geeignet sind. Weiter brauchen wir 
eine doppelseitige Kopie eines gültigen Ausweisdokumets.

Die Anmeldung erfolgt durch Zusendung oder persönliche 
Übergabe des Anmeldeformulars an uns. Die Anmeldege-
bühr ist bei der Anmeldung zu begleichen.

•  Anatomie, Physiologie, Dermatologie 
• Rohstoffkunde, Warenkunde und Theorie der Kosmetik
• Materialkunde und Theorie zur Begleitung der Praxis
• Kosmetische Grundausbildung
• Dekorative Kosmetik (typgerechtes Tages-Make-up)
• Hautdiagnose als Grundlage der Beratung
• Haut- & Tiefenreinigung, Methoden zur Hautschälung
• Packungen & Masken, kosmetische Kurbehandlungen
• Alterungsprozess und Gegenmaßnahmen
• Klassische und spezielle Tiefenmassage für Nacken,   
 Hals, Dekollete und Gesicht
• Augenbrauenkorrektur und Wimpernfärbung
• Depilation der Gesichts- und Körperhaare
• Handpeeling und -packung
• Produktschulungen von Kosmetikfirmen mit hoch- 
 wertigen Produktlinien (Zertifikat)
• Apparatekunde: Dampfgeräte, Kräuterdampf, Bürsten-  
 & Schleifgeräte, Ultraschall, Mikro- 
 dermabrasion 

Dauer & Kosten:

Wissenswertes Auszug aus dem Lehrplan

Dauer    |

Kosten   |

Abschluss  |

Tageskurs - 5 Monate

Mo. - Mi. 09:00 - 13:00 Uhr

Samstagskurs - 6 Monate

Sa. 09:00 - 18:00 Uhr

aktuelle Termine und Kosten entneh-

men Sie bitte aus unseren Internetsei-

ten sowie der Ausbildungsübersicht.

Zertifikate & Zeugnis


