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Kosmetikerin ist mehr als ein Modeberuf. Die professio-
nelle Pfl ege von Gesicht und Körper gehört zu den ge-
fragtesten Zukunftsberufen unserer Gesellschaft in dem 
Megamarkt Schönheit, Gesundheit und Wellness. Durch 
die wachsenden Ansprüche an das äußere Erscheinungs-
bild von Frauen und Männern steigt die Nachfrage nach 
gut ausgebildeten Kosmetikerinnen aller Altersstufen.

Gerade heute ist eine fundierte Ausbildung nach staatli-
chem Lehrplan eines der wichtigsten Qualitätsmerkmale 
für eine erfolgreiche berufl iche Zukunft. Die Kosmetikaus-
bildung -staatlich anerkannt- vermittelt die praktischen und 
theoretischen Grundlagen der Kosmetik und Körperpfl ege 
nach den Vorgaben des hessischen Kultusministeriums. 
Die einjährige Ausbildung umfasst 1320 Unterrichtsstun-
den. Neben den Grundlagen und den neuesten Trends 
in der Kosmetik erlernen Sie auch die Ganzkörper- oder 
Sportmassage, die Fußpfl ege (Pediküre) und die Maniküre 
inkl. der Fuß- und Handmassage mit Paraffi nbad und die 
dekorative Kosmetik (Make-up). Diese staatliche Anerken-
nung wird mit einem Zertifi kat und einem Zeugnis durch 
das staatliche Schulamt bescheinigt. Diese Ausbildung ist 
BAföG gefördert und eignet sich hervorragend für Schul-
absolventen, die in das Berufsleben einsteigen möchten.

Angesichts der seit Jahren expandierenden kosmetischen 
Industrie ist das Wissen und die Möglichkeiten des Arbeits-
gebiets umfangreicher denn je. Kosmetiker/innen führen 
gesundheitsfördernde und -erhaltende Maßnahmen wie 
Grundreinigungen,  Massagen und Masken durch. Ver-
trauensvoll erwartet Ihr Klientel einen perfekten Service. 
Sie beurteilen den Hautzustand, pfl egen und verbessern 
ihn durch geeignete Behandlungen. Überdies gestalten 
Sie das äußere Erscheinungsbild Ihrer Kunden. Hinzu 
kommen Maniküre, Pediküre oder  andere kosmetische 
Dienstleistungen wie z.B. eine Hot-Stone  oder Sportmas-
sage. Neben Behandlung und Beratung sind Sie auch für 
den Verkauf von Produkten zuständig. Nach Ihrer Empfeh-
lung richtet sich das Sortiment der häuslichen Pfl egepro-
dukte Ihrer Kunden. Sie helfen bei der Wahl des Make-ups 
oder unterstützen bei der Entscheidung zu einem völlig 
neuen Styling. Dabei sind Ihrer Kreativität keine Grenzen 
gesetzt! Als Kosmetikerin haben Sie ein interessantes, 
speziell auf Sie abgestimmtes Arbeitsgebiet vor sich. Die 
Ausbildung zur Kosmetikerin eröffnet Ihnen vielfältige Be-
rufsmöglichkeiten. 

Ihr Aufgabengebiet und die Berufsaussichten

• die fachgerechte Hautpfl ege 
•  das Erkennen des entsprechenden Hauttyps
•  die gezielte Anwendung der  apparativen und präpara- 
 tiven Kosmetik
•  das Vorbeugen gegen vorzeitige Hautalterung 
•  die kosmetische Nachbehandlung von Hauterkran-  
 kungen
•  Nachbehandlung und begleitende Behandlung nach   
 Schönheitsoperationen

In 12 Monaten zum Traumberuf Berufsbild
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Der Beruf der Kosmetikerin offeriert mit seiner pfl ege-
rischen, psychologischen und kreativen Funktion eine 
Fülle von interessanten Arbeits- und Entwicklungsmög-
lichkeiten:

• Anstellungen in Parfümerien und Drogerien, Schön-  
 heitsfarmen, Hautkliniken, Wellnessanlagen, 
 Day-Spa‘s 
• Kureinrichtungen, Kurhotels, Rehabilitationszentren
• Kosmetikerin bei internationalen Schifffahrtslinien
• Kosmetikerin in Urlaubszentren oder Schönheits-  
 farmen im In- und Ausland
• Reisekosmetikerin, z. B. im Ausland 
•  Verkaufsrepräsentantin der Kosmetik- und 
 Pfl egemittelindustrie
• Gebiets- und Depotrepräsentantin
•  Schulungsassistentin oder Schulungsleiterin
•  Selbständige Unternehmerin
•  Leiterin oder Mitarbeiterin in einem Kosmetikfachge  
 schäft oder -Institut
• Lehrkraft in einer Kosmetikfachschule 

Vier Berufe in einem

Die Ausbildung zum/zur staatlich geprüften Kosmetikerin 
vermittelt Ihnen umfangreiche theoretische Kenntnisse 
und praktischen Fähigkeiten der Kosmetik und Körperpfl e-
ge nach den Vorgaben des hessischen Kultusministeri-
ums. Dabei qualifi zieren Sie sich nach nur einem Jahr par-
allel für vier Berufe: Kosmetiker/in, Visagistin, Fußpfl eger/
in und Sportmasseur/in.

Die staatlich anerkannt Berufsausbildung zur/zum Kos-
metiker/in ist zudem hervorragend für Schulabsolventen 
geeignet, die in das Berufsleben einsteigen wollen. Die 
hochwertige Kosmetikausbildung umfasst 1320 Unter-
richtsstunden in Vollzeit.

Mit der Ausbildung zur/zum staatlich geprüften Kosmeti-
ker/in werden Sie die Haut mit ihren individuellen Bedürf-
nissen als ganzheitliches System kennen lernen:

• Anatomie/Physiologie 
 (Aufbau und Funktion des Körpers)
• Dermatologie 
 (Aufbau und Funktion der Haut, Hauterkrankungen)
• Chemie/Rohstoffkunde 
 (Wirkung der Kosmetik auf die Haut)
• Physik/Apparatekunde 
 (Ströme und deren Wirkung auf die Haut)
• Berufskunde/Wirtschaftskunde 
• Warenkunde und Theorie der Kosmetik
• Materialkunde und Theorie zur Begleitung der Praxis
• Kosmetische Grundausbildung
• Ganzkörpermassage
• Manuelle Lymphdrainage
• Fußpfl ege (Pediküre)
• Handpfl ege (Maniküre)
• Dekorative Kosmetik
• Hautdiagnose als Grundlage der Beratung
• Hautreinigung, Tiefenreinigung, sowie Methoden zur   
 Hautschälung: Peeling, Enzymatisches Peeling
• Packungen & Masken, kosmetische Kurbehandlungen
• Alterungsprozess und Gegenmaßnahmen
• Klassische und spezielle Tiefenmassage für Nacken,   
 Hals, Dekollete und Gesicht
• Augenbrauenkorrektur und Wimpernfärbung
• Depilation der Gesichts- und Körperhaare
• Ganzkörperbehandlungen zur Verbesserung der Kör-  
 perform und Körperhaut
• Schulungen von Kosmetikfi rmen mit hochwertigen   
 Produktlinien (Zertifi kat)
• Einführung Permanent Make-up (fakultativ)
• Einführung Endermologie (fakultativ)

Ihr Aufgabengebiet und die Berufsaussichten Lehrplan in Auszügen
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Nach den derzeit gültigen Tarifbe-stimmungen können die 
Schüler/innen unter Vorlage eines gültigen Schüleraus-
weises vergünstigte Fahr-karten erwerben.
Die Fortzahlung des Kindergeldes nach derzeit bestehen-
den gesetzlichen Regelungen wird infolge des aner-kann-
ten Lehrplans und der zu erfül-lenden Unterrichtsstunden 
garantiert.

Während der Dauer der Ausbildung ruht die Berufsschul-
pfl icht. Bei Beginn der Ausbildung wird ein Schülerausweis 
ausgestellt, der z.B. den Bezug von vergünstigten Eintritts-
karten ermöglicht. 

Förderungsmöglichkeiten 
und Ausbildungsdarlehen

Unsere Berufsfachschule ist anerkannt nach dem Bundes-
ausbildungs-Förderungsgesetz (BAFöG). Dies bedeutet, 
dass der Staat die Ausbildung fi nanziell bezuschusst (aus-
schließlich die staatlich anerkannte Tagesausbildung). 

Die persönlichen Voraussetzungen hierfür erfahren Sie 
bei der für Sie zuständigen BAFöG-Stelle.

Durch den staatlich anerkannten Lehrplan besteht wäh-
rend der einjährigen Ausbildung zum/zur Kosmetiker/in – 

staatlich geprüft weiterhin der Anspruch auf Zahlung des 
Kindergelds.

Das Bildungskreditprogramm ist eine weitere Möglichkeit 
der Ausbildungsfi nanzierung, die ergänzend zum BAföG 
zur Verfügung steht. Der Bildungskredit ist von Einkom-
men und Vermögen der Auszubildenden oder ihrer Eltern 
unabhängig. Eine Bonitätsprüfung erfolgt nicht. Durch das 
Bildungskreditprogramm wird ein zeitlich befristeter, zins-
günstiger Kredit zur Unterstützung von Schülerinnen und 
Schülern der Kosmetikschule Schäfer angeboten, der ne-
ben oder zusätzlich zu Leistungen nach dem Bundesaus-
bildungsförderungsgesetz (BAföG) als weitere Möglichkeit 
der Ausbildungsfi nanzierung zur Verfügung steht.

Weitere Informationen zum Thema Förderungsmöglich-
keiten und Ausbildungsdarlehen fi nden Sie auf unserer 
Internetseite unter www.kosmetikschule-schaefer.de

Grundausstattung

Sie erwerben zu Beginn der Ausbildung eine Grund-
ausstattung mit einer Profi -Make-up Palette, Pinselset, 
Stirnband, diversen Hygieneartikeln, einem Profi set für 
Hand- und Fußpfl lege, Schulbücher und Skripte etc. Den 
genauen Inhalt sowie die Kosten erfragen Sie bitte im 
Schulsekretariat.

Zusätzlich benötigen Sie:
2 weiße Spannbettlaken, mind. 8 weiße Handtücher, 2 weiße 
Badetücher, 1 Fußtuch, 6 Kompressen, 2 Mullwindeln so-
wie weiße Praxiskleidung und weiße Schuhe (mit weißer 
Sohle).

Wissenswertes
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Folgende Unterlagen und Qualifi kationen müssen vor 
der Ausbildung, spätestens am ersten Schultag, mit-
gebracht werden. Für die Zulassung zur staatlichen Ab-
schlussprüfung werden benötigt:

• Nachweis eines schulischen Abschlusses (mind. der   
 Hauptschulabschluss) oder Gleichstellung
• Deutschkenntnisse auf Hauptschulniveau
• Einreichung eines tabellarischen Lebenslaufs
• Vorlage eines ärztlichen Attests, aus dem hervorgeht, 
 dass eine Eignung für den   Beruf Kosmkrin  aus   
 medizinischer Sicht vorliegt und keine ansteckenden   
 Krankheiten vorhanden sind (Attest darf am Prüfungs  
 tag nicht älter als 1 Jahr sein)
• zwei Passbilder
• ein polizeiliches Führungszeugnis (erhältlich bei Bür  
 geramt/Rathaus)

 

Voraussetzungen Dauer & Kosten

Kurs    |

Dauer    |

Kosten   |

Abschluss  |

Kosmetiker/in staatlich geprüft

Kurs Nr.: AKS1.1 

12 Monate

Vollzeit-Ausbildung

Mo. - Fr. 08:30 - 13:30 Uhr

an 2 Tagen bis 15:15 Uhr 

aktuelle Termine und Kosten entneh-

men Sie bitte aus unseren Internetsei-

ten sowie der Ausbildungsübersicht.

Zertifi kate & Zeugnis


